
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30
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スマホ
カメラ

災害対策
らくスマ

基本動作

スマホ
体験会
30分

スマホ
基本動作

新ＮＩＳＡ
ふるさと
納税

15:00～16:00 新ＮＩＳＡ

中学生
あんしん安全

メルカリ
90分

シニア
あんしん安全

15:00～16:00
ふるさと
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新ＮＩＳＡ ポイ活

12:30～13:30
スマホ
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らくスマ
メール
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シニア
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カメラ

11:00～12:00
スマホ
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11:00～12:00
らくスマ
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スマホ
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15:00～16:00 新ＮＩＳＡ

小学生
あんしん安全

12:30～13:30
らくスマ
電話

11:00～12:00

店
休
日

11:00～12:00

らくスマ
マップ

オンライン
手続き

スマホ
アプリ

12:30～13:30

スマホ
マップ

キャッシュ
レス

らくスマ
アプリ

ふるさと
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新ＮＩＳＡ

小学生
あんしん安全

らくスマ
インターネット

スマホ
インターネット

中学生
あんしん安全

15:00～16:00
ふるさと
納税

新ＮＩＳＡ

12:30～13:30

桃：らくスマ/スマホ共通 有料

橙：スマホ/iPhone 親子向教室
15:00～16:00

青：Androidスマートフォン

黄：らくスマ/スマホ共通

緑：らくらくスマートフォン

対象機種ごとに色分けしてあります。



災害対策 災害時、スマホを使った情報収集や安否確認の方法を学びます

インターネットの検索の仕方や注意点について学びます

応
用
編

活
用
編

シニア健康管理 スマホでできる健康管理の方法について学びます

アプリ

スマホでオンライン診療を予約してみよう（総務省）

各教室の学習内容

シニアあんしん安全
スマホを安心して利用する基礎知識/安全に使うための設定について説明しま
す

基本動作 電源の入れ方・切り方など基本的な操作方法を学びます

文字入力 色々な種類の文字入力方法について学びます

電話

WiｰFiとオンライン オンラインで受けられるサービスやWi-Fiについて学びます

マップ Googleマップの使い方や便利な活用方法について学びます

キャッシュレス キャッシュレスとはなにか、ｄポイントやｄ払いについて学びます

オンライン診療

基
本
編

アプリとはなにか、から追加や削除の方法、注意点について学びます

オンライン手続き Mydocomoやスマホ教室予約などのオンライン手続き方法について学びます

インターネット

有
料
講
座

LINE １ (\2,200) LINEアプリのインストール・利用登録・LINEトークの方法を学びます

LINE ２ (\2,200) LINEスタンプの追加や送り方・写真の送信や共有の方法を学びます

LINE ３ (\2,200) LINE電話・ビデオ通話・グループトークで楽しむ方法やLINEクーポンについて
学びます

救急受信アプリ 病気やケガの緊急度を判定（総務省）

新ＮＩＳＡ ＮＩＳＡ（資産形成）についてご説明します。

家計節約 おトクな特典の活用法や割引を学び家計の節約術を学びます

ふるさと納税 ふるさと納税のしくみと魅力・かんたんな始め方についてご説明します

ポイ活 ｄポイントの効率的な集め方についてご説明します

メルカリ出品体験 メルカリで出品体験をしてみよう（90分講座）

く
ら
し
の
相
談
会

電話のかけ方・受け方、基本的な電話機能の使い方について学びます

メール メールの種類、メールの送受信の方法について学びます

スマホ体験会 スマホをまだお持ちでないお客様向けの教室です（30分講座）

入
門
編

カメラ 写真や動画の撮影方法・閲覧・削除の方法について学びます


